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: Wokoi gospodarki

Ip-'ﬂ.

Wit Jerzy Waldemar chhlmlem (na zdjeciu) moze by¢ dumny z reprezentantek
Gmmy Potegowo, ktdre odniosty zdecydowany zespotowy sukces w Wyborach
Miss Wsi Pomorza Srodkowego. W rywalizacji z innymi pleknosaaml regionu
wziely udziat (od lewej): Paulina Gawin, Joanna Czarnowska i Kinga Bagrowska.
Wiecej na str. 5.

Spotdzielcza Grupa Bankowa
BANK SPOLDZIELCZY W USTCE

S G B 76-270 Ustka , ul. Marynarki Polskiej 38 tel. centrala (0-59) 81 52 600
sekretariat (0-59) 81 52 601, fax. (0-59) 815 26 04
e-malil: bsustka@bsustka.pl )
ROK ZALOZENIA 1948

ZAPEWNIAMY PELNA OFERTE USLUG BANKOWYCH DLA OSOB FIZYCZNYCH | PODMIOTOW GOSPODARCZYCH
ORAZ OBSLUGE KART PLATNICZYCH SYSTEMOW MIEDZYNARODOWYCH EUROCARD, MASTERCARD, VISA, POLCARD

ZAPRASZAMY DO NASZYCH PLACOWEK | BANKOMATOW

ODDZIALY:
76-220 Giéwczyce ul. Stupska 35, tel./fax. (059) 811 60 66, 811 61 28
77-230 Kepice ul. M. Konopickiej 7, tel.(059) 857 60 09, fax 857 61 60
76-113 POSTOMINO 6A, tel.(059) 810 85 27, fax 810 93 72

FILIE: PUNKTY KASOWE: BANKOMATY - Przy Filii Banku w Stupsku ul. Sienkiewi-
76-248 Debnica Kaszubska ul. Zjednoczenia20  76-231 Damnica ul. Witosa 7 Przy siedzibie Centrali w Ustce ul. Mary- cza20
tel./fax (059) 841 77 40 tel./ fax (059) 811 30 23 narki Polskiej 38 - Przy Punkcie Kasowym w Potegowie ul.
76-270 Ustka ul. Wilcza 1 A 76-230 Potegowo ul. Darzynska 2 - Przy Centrum Handlowym ,MARINA* w Darzynska 2
tel./fax (059) 814 80 30 tel./ fax (059) 811 50 82 Ustce ul. Grunwaldzka 17 - Przy Punkcie Kasowym w Damnicy ul.
76-200 Stupsk ul. Sienkiewicza 20 76-214 Smotdzino ul. Kosciuszki 1 - Przy Oddziale Banku w Gtéwczycach ul. Witosa 7
tel./fax (059) 848 53 40 tel./ fax (059) 811 73 05 Stupska 35 - Przy Urzedzie Gminy w Debnicy Kaszub-
PRZY URZEDZIE SKARBOWYM W StUPSKU - Przy Oddziale Banku w Kepicach ul. skiej ul. Zjednoczenia 16A
76-200 Stupsk ul. Szczecinska 59 Marii Konponickiej

tel. (059) 845 27 97 - Przy Filii Banku w Ustce ul. Wilcza1 A



®1NPOTECOWA

Nr 63 kwiecienrh 2008

Z DZIALALNOSCI

RADY GMINY

XIX Sesja Rady Gminy Potegowo
zdnia 29 lutego 2008 .

Przyjeto nastepujace uchwaty:

v/ W sprawie zmian w budzecie Gminy
na 2008 rok

v/ W sprawie ustanowienia pomnikéw
przyrody

v/ W sprawie ustanowienia uzytkéw eko-
logicznych

v/ W sprawie wyrazenie zgody na zbycie
nieruchomosci gruntowych w drodze
bezprzetargowej

v/ W sprawie miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego parku
elektrowni wiatrowych WIELISZE-
WO

v/ W sprawie przystapienia do zmiany
studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania  przestrzennego
gminy Potegowo

v/ W sprawie przedluzenia czasu obo-
wiazywania taryf dla zbiorowego
zaopatrzenia w wode i zbiorowego
odprowadzania $ciekéw w Gminie Po-
tegowo

v/ W sprawie zaciagniecia preferencyj-
nego kredytu z Banku Gospodarstwa
Krajowego.

FOTO-KRONIKA

- - g o - “
Fof. Jérzy Raube 5 e T
W pierwszy dzieri wiosny bociany przyniosty
nam ...zime tego roku.

SPRAWY NA CZASIE

Podatki z wiatrakéw

Samorzady zastanawiaja sie czy oplacalne
jest wpuszczanie na ich tereny firm budu-
jacych wiatraki. Powolano do zycia Stowa-
rzyszenie Gmin Przyjaznych Energii Od-
nawialnej, ktére zrzesza 15 nadmorskich

F- I

gmin. Ostatnio w Gdyni jego przedstawi-
ciele przedstawili swoje oczekiwania in-
westorom. Samorzadowcy zaproponowali
przyjecie podatku progresywnego: pierw-
sze 10 lat - podatek 1 procent od calosci bu-
dowli, a po 10 latach (gdy naktady na inwe-
stycje juz sie zwrdca) - podatek 2 procent
od catosci budowli.

Przedstawiciele Polskiej Grupy Energetycz-
nej uwazaja, ze takie rozwiazanie nie jest
mozliwe. Ich zdaniem inwestycje w ener-
getyke wiatrowa sa zbyt kosztowne, aby
inwestoréw mozna bylo obciazaé. - To sa
inwestycje, ktére zwracaja sie po 15 latach.
Dlatego lepiej ich dodatkowo nie obciazac.
Mozna natomiast dogadywac sie w spra-
wie wspierania konkretnych inwestycji w
gminach - przekonuje Jan Kowalski z PGE.

Obydwie strony czekaja na rozstrzygnie-
cie ze strony rzadu. Podczas debaty do
przelomu nie doszlo. Przedstawiciele rza-
du zdeklarowali tylko, ze opowiadaja sie
za rozwojem energetyki wiatrowej. Za to
parlamentarna opozycja uwaza, ze trzeba
wspomagac samorzady.

Zdaniem wdjta gminy Potegowo Jerzego
Awchimieni, stawki podatkowe sa nali-
czane niekorzystnie dla gmin. - Sporne
prawo nie daje nam doktadnie odpowiedzi,
jak nalicza¢ podatki. Caty problem polega
na tym, ze obecnie podatek gruntowy od
siftowni wiatrowych naliczany jest jedynie
od podstawy wiatraka. My chcemy, aby
byl naliczany od calej silowni - wiacznie
z generatorem. Nalezy zauwazy¢, ze wia-
traki nie generuja praktycznie zadnych no-
wych miejsc pracy dla naszych mieszkan-
cow. Najczesciej oddajemy duze obszary

na 30-letnia dzierzawe. W tym czasie nie
mozna planowad tam innych inwestycji.
Chcemy wiec, aby odplatnosci podatkowe
byly realne — dodat Wjt.

tekst i fot. Jerzy Raube

ZIEMIA DLA MIEJSCOWYCH

Ministerstwo Rolnictwa chce zlikwidowaé
Agencje Nieruchomosci Rolnych. Na spotkaniu
z rolnikami w Stupsku zapowiedzial to wice-
minister Kazimierz Plocke. Wspélnie z Mini-
sterstwem Rolnictwa pilotuje sprawe Zwiazek
Powiatéw Polskich.

- Chcemy, aby to samorzad byt wladny wydac
decyzje w sprawie ziemi. Prace nad projektem
likwidacji ANR prowadzi ministerstwo rolnic-
twa - moéwit Kazimierz Plocke.

Dziatalnos¢ ANR od lat budzi kontrowersje.
Rolnicy skarza sie, ze maja trudnosci z wyku-
pem dzierzawionej ziemi. Przetargi, ktére orga-
nizuje ANR, wygrywaja biznesmeni z duzych

miast. Inwestuja w ziemie, aby pdzniej ja od-
sprzedac z zyskiem. — Mlodzi z gminy nie maja
szans na wykup. Rolnicy chca, aby gléwnym
kryterium przy sprzedazy ziemi byt staz na roli.
Twierdza, ze dopoki tak nie bedzie, rolnicza zie-
mie beda kupowa¢ pseudorolnicy - powiedziat
wiceprzewodniczacy Rady Gminy Potegowo
J. Rézanski.

- Samorzad nie moze nic zrobi¢, poniewaz
wystarczy zameldowanie na terenie gminy,
aby méc kupi¢ dzialke rolnicza. Czas, aby jak
najszybciej zmieni¢ kontrowersyjne przepisy —
proponowat Wéjt Gminy Potegowo J.W. Aw-
chimieni.

R
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VI POWIATOWY FESTIWAL PIOSENKI DLA NAJMEODSZYCH W SKOROWIE

Powiatowy Festiwal Piosenki dla
Najmlodszych w Skérowiejest kon-
kursem dynamicznym. Cieszy sie
zainteresowaniem coraz szerszych
kregéw nauczycieli i uczniéw. Z
roku na rok obserwuje sie lepsze
przygotowanie solistow i zespo-
16w, laureaci zacheceni sukcesami

uczestnik wykonat jedna polska
piosenke. Organizatorzy tegorocz-
nego festiwalu zaprosili do Jury
Wijta Gminy Potegowo Jerzego
Waldemara Awchimieni — muzyka
z akademickim przygotowaniem,
wieloletniego nauczyciela muzyki
i instruktora Spiewu oraz p. Piotra

Fot.Alicja Cichocka

od lewej: Piotr Pedzicha - juror, ] W. Awchimieni — Wéjt Gminy, jurot, Jolanta Gro-
mowska — dyr. SP Skérowo, Joanna Basiak — dyr. GOK w Potegowie, Bozena Wrotiska

— prowadzgca koncert.

chetniej uczestnicza w konkursach
na wyzszym szczeblu, dzieci na-
wiazuja przyjaznie, nauczyciele
wymieniaja sie doswiadczeniami i
materialami, praca twoércza kwit-
nie...

29 marca juz po raz szOsty
uczniowie kl. ,0” — III ze szkét
podstawowych i o$rodkéw kul-
tury przybyli do Skérowa, by wy-
mieni¢ do$wiadczenia, postuchad
nowych piosenek i powalczy¢ w
konkursie piosenkarskim. Kazdy

Pedzicha — muzyka, czlonka wielu
zespoléw muzycznych, instruktora
$piewu i gry na instrumentach.

Grand Prix konkursu i I miejsce w
kategorii solistow Kl. II-III zdobyta
Anna Czternastek z Domu Kultu-
ry w Ustce, II m. Seweryn Szpot
(DK w Ustce), IIl m. Patrycja Piku-
ta (SP w Skérowie), wyrdznienie
Maciej Klassa (ZS w Potegowie).
W kategorii solistéw kl. ,0”-I, I m.
zdobyta Oliwia Wojciechowska (
Przedszkole w Potegowie, filia w
Lupawie), Il m. Sylwia Mielewczyk
(SP Skérowo), III m. Julia Brzyk-
cy (ZS w Damnicy - przedszkole),
wyréznienie Emilia Podlewska
(Spoteczna SP w Szczypkowicach).

W kategorii zespoléw I nagrode
przyznano Mini Muszelkom (DK
w Ustce), II — Krasnalom (SP Ské-
rowo), III - Trio (ZS w Potegowie).
Wyrdézniono Stoneczka ze Spotecz-
nej Szkoty Podstawowej w Szczyp-
kowicach. Organizatorami kon-
kursu byly Szkota Podstawowa im.
Lucjana Kowalskiego w Skérowie i
Gminny Osrodek Kultury w Pote-
gowie.

Ika
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Jezeli masz problem z soba lub ze swoim bliskim...

Jest podstepna, obludna, zdradziecka. Moze
dotkna¢ kazdego bez wzgledu na pleé, wiek, po-

glady, status spoleczny... Choroba alkoholowa
wyciericza cialo (narzady wewnetrzne, ukiad
krazenia, system nerwowy), zniewala umysl,
wreszcie niszczy dusze - najbardziej wrazliwa
cze$¢ naszej tozsamosci, w ktdrej jest miejsce na
dobro, milo$¢, prawde i wiare. Chore sa nie tyl-
ko osoby nadmiernie pijace, ale i cztonkowie ich

rodzin. Malzonkowie alkoholikéw cierpia na ner-
wice lub depresje. Dzieci z takich rodzin bardzo
czesto sa wystraszone, znerwicowane maja niska
samoocene lub przeciwnie, w szkole i w domu
demonstruja postawy buntownicze i agresywne,
siegaja po uzywki. W rodzinach z problemem

MLODZIEZ PRZECIW

UZALEZNIENIOM

Uczniowie Zespotu Szkét w Lupawie wzieli udziat
w II Miejsko — Powiatowym Konkursie Literackim
~Mlodziez przeciw uzaleznieniom”, w ktérym nagro-
dzono 8 0séb - 4 uczniéw nauczania zintegrowanego
i 4 gimnazjalistow. Ala Kosnik z kI. I A gimnazjum
zdobyta III nagrode, natomiast pozostala siddemka
otrzymata wyréznienia. Wyrdznieni gimnazjalidci to:
Zuzanna Zurawik, Ilona Gapy i Michat Pytkowski,
a najmlodsi to: Patrycja Kalamaszek, Patrycja Hare-
za, Patryk Blank i Dawid Lorenc. Nagrodzone prace
umieszczono w tomiku ,Na dnie ulicy”.

DAW
»Smutny koniec pewnej zabki” — Alicja Konik
Byta sobie Zabka mata,
Natogowo wrecz klamata.

Miata kumpli wielu w stawie,
Czas spedzali na zabawie.
Popalata raz po raz,

Nie gardzita szklanka wina.
Gdy ja potem meczyt kac,

Oj, martwila sie rodzina.

Jak na taczce szta z kumplami,

Z takimi jak ona nicponiami,
Matce swej méwita tyle,

Ze musi tapac motyle.

Te kretactwa z bajki zlej

w koricu bokiem wyszly jej.

Ze w mtodosci balowata,

Potem bardzo chorowala,
Szkoty Zadnej nie skoficzyla,

W strasznej biedzie smutno zyta.
Z tej bajeczki morat taki:
Wystrzegajcie sie gtupich zabek, chlopaki.

alkoholowym nierzadko dochodzi do awantur i
aktéw przemocy wobec malzonka, starszych ro-
dzicéw lub dzieci.

Problemem alkoholizmu w naszej gminie zajmuje
sie Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholo-
wych. W ramach swojej pracy sprawuje opieke nad
osobami uzaleznionymi i ich rodzinami. Prioryteto-
wym zadaniem Komisji jest udzielanie pomocy dzie-
ciom z rodzin dotknietych alkoholizmem

pomoc materialng i terapeutyczna. Chorzy i ich ro-
dziny moga liczy¢ na pomoc medyczna, psycholo-
giczna i prawna.

Pomimo starart Komisji i $rodkéw pienieznych
przeznaczanych na przeciwdzialanie alkoholizmowi
rezultaty walki sa nikte. W opinii czlonkéw Komisji
chorzy najczesciej wyzdrowienie i poprawe swojej
sytuacji spolecznej powierzaja srodkom farmako-
logicznym. Incydentalnie podejmuja psychoterapie
uzaleznienia, czy uczestnicza w grupach wsparcia.
- Disulfiram, esperal, anticol to najczesciej stoso-
wane Srodki. Niestety nie lecza uzaleznienia od al-
koholu, natomiast poprzez reakcje uczuleniowe na
alkohol moga powstrzymywac od picia oraz ulatwic
podjecie terapii. Osoby, ktére zdecydowaly sie na
podjecie ryzyka, jakim jest ,wszycie” leku powinny
by¢ pod stata opieka specjalistyczna, a jednoczesnie
systematycznie uczestniczy¢ w programie terapii
uzaleznienia. W przeciwnym wypadku nalezy li-
czy¢ sie z mozliwoscia przeoczenia powiktar, ktére
moga wystapi¢ po zastosowaniu tych preparatéw.
Po okresie abstynencji wymuszonej strachem przed
nieprzyjemnymi reakcjami — bélem glowy, silnymi
zaczerwienieniami twarzy, gwattownym biciem ser-
ca, mdlosciami, wymiotami, uczuciem braku tchu,
utrata przytomnosci — najczesciej nastepuje powrot
do picia alkoholu, a dalszy przebieg choroby okazuje
sie czesto znacznie bardziej grozny niz przed , wszy-
ciem” — wyjasnia lekarz medycyny rodzinnej Ceza-
ry Zielewski, kierownik Niepublicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Potegowie.

Wielu mieszkaric6w Gminy Potegowo zmaga sie
z problemem nadmiernego spozywania alkoholu i
przemocy w rodzinie. Stad nasz apel, by nie pozosta-
wali w swej niedoli samotnymi, a szukali wsparcia
i pomocy, zglaszajac sie do Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy w
Potegowie — sekretariat Iub do Stupskiego Stowarzy-
szenia Pomocy Psychologicznej Dziecku i Rodzinie
KRAG” (Stupsk, Al. Sienkiewicza 3, II pietro, tel.
669 498 323).

Zyczymy wszystkim uzaleznionym, wspéluza-
leznionym, cierpiacym i skrzywdzonym lepszego
jutra... Nie zapominajmy, ze w kazdej sekundzie
mozemy sie odrodzi¢. W kazdej sekundzie mozemy
zaczyna¢ od nowa. To jest wybér — nasz wybor.

Ika

Zdaniem alkoholikow

Na trzezwo lepiej sie zyje...

Legenda polskiego
kina Daniel Olbrych-
ski nigdy nie ukrywat,
ze lubi wypié. Uwiel-
biat gin z tonikiem.
Do czasu. Powiedziat
ostatnio przed kame-
rami TVN, ze kiedy
ogladal  pozegnanie
Ojca Swietego posta-
nowil: rzuci¢ palenie
na zawsze i picie al-
koholu na rok. Z tym
drugim  wytrzymat
dwa lata. - Teraz zda-
rza mi sie siegnaé po
kieliszek - méwil. Chciat tez pokazaé tym, kt6-
rzy twierdzili, ze nie pije, bo jest ,zaszyty”, ze
prawda jest inna. Nie pil, bo tak postanowil. I
tyle. Moze az tyle...

Bo tak naprawde, to... Disulfiram (esperal, anti-
col) nie leczy uzaleznienia od alkoholu (piszemy
o tym obok). Reakgja disulfiram - alkohol rozpo-
czyna sie zwykle po uptywie 5 - 15 min. od spo-
zycia alkoholu i jest spowodowana nadmiernym
gromadzeniem sie aldehydu octowego, ktdry
jest trucizna ok. 30 razy silniejsza niz sam alkohol
etylowy.

Czy z uzaleznienia od alkoholu nie ma wyj-
Scia?

Niestety jest nieodwracalne. Nie znaczy to jed-
nak, ze osoba uzalezniona nie moze nauczy¢ sie
zy¢ w trzeZwosci, zbudowacd satysfakcjonujacych
relacji osobistych i prowadzi¢ efektywnego zy-
cia zawodowego. Wymaga to jednak terapii w
profesjonalnej placéwce odwykowej wspieranej
przez uczestnictwo w ruchu samopomocowym.
Niezbedne jest zachowanie catkowitej abstynen-
qji do korica zycia. Kazda dawka alkoholu moze
spowodowac nawrét.

Warto na pewno prébowaé wréci¢ do normal-
nego zycia. Z korzyscia dla siebie i najblizszych.
Bo zycie alkoholika i z alkoholikiem jest bezna-
dzieja. Poczytajmy opinie internautéwr:

Marcin

Ja zaszylem sie pie¢ miesiecy temu, oczywiscie
méj zabieg odbywal sie pod presja

rodziny, ktéra stwierdzila, ze po 3 dniowym
piciu mam problem z alkoholem. Teraz juz nie
zwazam co mam w d.... zaszyte tylko sacze sobie
browar i czasami mysle co mi ten ,doktor” za-
szyl. Czy nie pozwac go do sadu?

Pawet

Hehe Marcinku....zabawny jestes i mam na-
dzieje ze nastepnym razem wszyja Ci , prawdzi-
wy” esperal, a wtedy spokojnie pozwiesz sobie
caly personel medyczny z CMENTARZA...

darus

Wiasnie ja mam wszywke 9- ta zreszta i juz nie
moge wytrzymaé. Chyba sie napije i co ma by¢
niech sie stanie.

Piotr

Wszylem esperal nie pitem 3 miesigce. Potem
piwko, mata wédka i juz chlatem. Probleméw
bylo coraz wiecej, chcialem przesta¢ pi¢ mysla-
lem ze dam rade (picie kontrolowane dla alko-
holika takiego czegos nie ma). Trafilem cudem
na mityng na ktéry uczeszczam do tej pory i na-
prawde nie chce mi sie pi¢. Nawet nie mysle o
piciu. Lepiej Zyje na trzezwo i tak chee juz zy¢ bez
alkoholu.

JR
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PIEKNO NIEJEDNO MA IMIE

Po raz kolejny wybory Miss Wsi Po-
morza Srodkowego odbyly sie w Gléw-
czycach. W konkursowych zmaganiach
wzielo udzial 15 dziewczat. W gronie
kandydatek do tytulu Miss 2008 r. znala-
zly sie reprezentantki Gminy Potegowo.

Joanna Czarnowska z Lupawy, Paulina
Gawin z Chlewnicy i Kinga Bagrowiska
z Grabkowa wykazaly sie licznymi talen-
tami artystycznymi, nieprzecietna inteli-
gencja, ale przede wszystkim zachwycity
uroda. Zadna z nich nie umkneta uwadze
Juroréw. Paulina i Kinga zostaly zapro-
szone do wziecia udzialu w Regional-
nych Eliminacjach konkursu Miss Ziemi
Pomorskiej i Miss Nastolatek Ziemi Po-
morskiej 2008, natomiast Joasia zostala
I Wicemiss Wsi Pomorza Srodkowego
oraz Miss Internetu.

Kandydatki, ktére wziely udzial w
konkursie przygotowywaly sie finalu
dwa tygodnie. Jedynym warunkiem, aby
uczestniczy¢é w wyborach bylo zameldo-

wanie na wsi i ukoniczone 17 lat. Juz w
trakcie finalu dziewczeta prezentowatly
sie na scenie w strojach ludowych, wie-
czorowych, kapielowych i sportowych.
Dodatkowym zadaniem byt udziat
uczestniczek w karaoke. Na podstawie

Fot. Joanna Basiak i Iza Marchewka

Sl

tych prezentacji 14-osobowe jury wybra-
to te najpiekniejsze. W tym roku Miss zo-
stata Karolina Baska ze Swotowa.

- Przyznam, ze ciezko bylo nam wybrac
te najpiekniejsze, bo wszystkie kandydat-
ki prezentowaly sie znakomicie - méwit
Zbigniew Babiarz-Zych, przewodniczacy
jury konkursowego.

Tym wieksze gratulacje dla naszych re-
prezentantek!

Ika
Laureaci konkurséw z Gminy Potegowo:
Wojciech Cwik z Potegowa
- Mister Wsi Ziemi Stupskiej, Mister Wsi Po-

morza Srodkowego 2007

Karol Awchimieni z tupawy
- Mister Wsi Powiatu Stupskiego 2005

Monika Mielewczyk z Potegowa
- Miss Wsi Pomorza 2001

CHANTER

TO SPIEWAC

Spiewa¢ kazdy moze, lecz nie kazdy
potrafi. Agata Malinowska, Martyna
Kozlowska, Marcelina Klassa i Zuzanna
Wozniak to dziewczyny kochajace mu-
zyke i $piew.

W pazdzierniku 2006r. postanowily
zatozy¢ zesp6t wokalny Chanter. Po-
mysl okazal sie trafionym i juz nie wy-
obrazamy sobie imprez gminnych bez
ich udziatu. Talent, brzmienie gloséw i
uroda dziewczat sprawiaja wiele radosci
odbiorcom ich koncertéw. Instruktorem
i aranzerem grupy jest charyzmatyczny
muzyk — Ryszard Palucki. Mecenat nad
grupa sprawuje GOK w Potegowie, totez
dziewczyny bardzo chetnie reprezentuja
i promuja nasza Gmine poza jej granica-
mi. Zyczymy im wielu sukceséw na ni-
wie kultury!

Ika
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Specjalistki...od lll miejsca

Juz po raz trzeci odbyt sie w Strzelinie
Turniej Két Gospodyn Wiejskich. Osro-
dek Doradztwa Rolniczego na czas bab-
skich zmagan zmienia sie w pieknie ude-
korowany dom kultury. Spotkanie osmiu
kot odbywato sie 29 lutego(dla mnie to
przeddzienn przedwiosnia), a tematyka
konkurengji po trosze zwiaza-
na z Wielkanoca, wobec tego
wystrdj sal utrzymany byl w
tonacji zotto-zielonej. Orga-
nizatorzy przygotowali piec
konkurencji, w ktérych miaty
rywalizowac druzyny: piknik
w plenerze wraz z piosenka
o wilasnym kole gospodyn,
scenka kabaretowa - , Kobieta
na bezludnej wyspie”, piosen-
ka biesiadna w formie scenki
rodzajowej, karaoke, wypieki
wielkanocne. Oj, mialySmy
pracy co nie miara. Nie tyl-
ko zreszta my. Mimochodem
podstuchana rozmowa telefoniczna:

-Aha, jestescie na podwoérku. Dobrze,
tylko uwazaj na Krzysia, zZeby nie wlazit
znowu na plot. A tata jest?

-Nam tu zejdzie jeszcze ze dwie godzi-
ny. Co obiad? Sa pierogi. To co, ze byly
wczoraj i przedwczoraj. Dzisiaj i jutro tez
beda! Schabowe zrobie w niedziele.

W Kole Gospodyri Wiejskich ,Dolina
Lupawy” w pierwszym rzedzie kazda
robi to, co umie najlepiej, a p6Zniej uczy
sie nowych rzeczy. Ela P. ma talenty
,manualne”- wyszywa, robi na drutach,
szydetkuje, rysuje, wobec tego przygoto-
wala logo kofa. Tereska N. jest osobowo-
Scia ekspansywna i potrafi tworzy¢ rézne
teksty- stworzyla kobiete na bezludnej
wyspie. Dorota A. od czasu do czasu cos$
zrymuje, wiec napisala piosenke o kole.
Galeria zdolnych cukiernikéw — Henia
K., Teresa P., Teresa K., Basia A., Halina
Ch., Danusia R., Ania M., upiekia ciasta
na konkurs. Nasza wiceprzewodniczaca
Beata Sz. miala za zadanie Sciagaé wszyst-
kie drobiazgi potrzebne do konkurséw.
Bogna Ch. pracowatla najdluzej, bo mu-
siata zadbac o cieplo na sali podczas préb
$piewaczych. A mialtySmy co ¢wiczy¢, bo
w zestawie piosenek znalazly sie m. in.
,Katharsis” Dody, ,Szklana pogoda”

Lombardu, ,Spij, kochany $pij” Kayah.
Repertuar w sam raz dla nas. Oczywiscie
musialysmy prosi¢ mlodziez o pomoc.
Zuzia W. i Kaja A. wziely na swoje bar-
ki ,diamenciki”, a my robilysmy chorki.
Najlepsza chérzystka byta Rézia B., choé
bardzo sie ,stresowata”.

Czas poswiecony na wspdlne $piewanie,
éwiczenie ukladu do , Krasnoludkéw” za-
owocowal zdobyciem III miejsca (podob-
nie jak w roku ubieglym). Koszt zeszlo-

rocznego turnieju poniosto w catosci koto(
zarabiamy na festynach i zabawach ta-
necznych), a tegoroczny sponsorowal nam
Gminny Osrodek Kultury w Potegowie.
Wijt takze o nas pamietat i zafundowat do
wyremontowanej kuchni mikrofaléwke ( z
tej nowej — starej kuchni jesteSmy bardzo
dumne).

Praca w kole przynosi nam
wiele radosci. Cieszymy sie, bo
wspdlnie ze strazakami i rada
sofecka udato sie¢ nam w tym
roku zorganizowac sylwestra,
zabawe karnawalowa, choin-
ke dla dzieci, spotkanie z oka-
zji Dnia Babci i Dnia Dziadka.
Meska czes¢ naszego kota, czyli
soltys i radny (ale beda na mnie
wiciekli) zorganizowali Dzien
Kobiet, ale przy tym tez im tro-
che pomoglysmy, wszak mamy
galerie cukiernikéw. Praca w
roku 2007 zostata w skrécie za-
warta w piosence o kole, prezentowanej
podczas III Turnieju Két Gospodyn Wiej-
skich w Strzelinie.

DAW

KU CZCI KOBIET

Matka, zona, babcia, teSciowa, corka,
narzeczona, przyjaciétka albo kuchar-
ka, pielegniarka, nauczycielka, sprza-
taczka, pisarka, modelka, dyrektorka.
To tylko nieliczne z rél, jakie pelnia
Kobiety, istoty z pozoru kruche, lecz
silne, zaradne, opiekurnicze, czule, wy-
rozumiale...

W podziekowaniu za cale roztacza-
ne przez nie dobro GOK w Potegowie
wraz z p. Beata i Piotrem Lemek zor-
ganizowali Dzienn Kobiet w wiejskiej
Swietlicy w Rzechcinie. Przedstawiciel
plci brzydkiej, p. Stanistaw Daniel, dy-
rektor ZUP w Potegowie obdarowatl
bohaterki Swieta serdecznymi zycze-
niami i pieknymi kwiatami. Do zyczen
przylaczyly sie p. Danuta Huras, za-
stepca wdjta Gminy Potegowo oraz p.
Joanna Basiak, dyrektor GOK w Pote-
gowie. Spotkanie zaszczycita p. Eweli-
na Koziot, radna naszej Gminy i przed-
stawicielki KGW z Lupawy. Gminne
zespoly wokalne: Potegowianki, Wista
Wio! i Chanter ze szczegllnym piety-

Zespot ,, Potggowianki” i

Przed publicznodcig Joanna Basiak (dyr. Gminnego
Osrodka Kultury) i Stanistaw Daniel (dyr. ZUP
w Potggowie)

zmem wykonaty koncert ku czci kobiet
i... oczywiscie nie zabraklo babskich
pogaduszek przy kawie i ciastku.

Ika

Fot. Magdalena Dalecka

... Wista Wio!”
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Dnia 17 pazdziernika 2004 r. z inicja-
tywy Jana Pesty (I DAN) w Lupawie
przy Zespole Szkét utworzony zostat
Uczniowski Klub Sportowy ,ZAREKS”-
szkolacy adeptéw sztuki walki Judo. W
pierwszych treningach, jeszcze na ma-
teracach gimnastycznych, uczestniczy-
to ok. 70 dzieci i mtodzikéw. W dniu 1
lutego 2006, zostaje powotany do zycia
Klub Sportowy ,JUDO LUPAWA”, kt6-
ry kontynuuje tradycje UKS ,ZAREKS”.
Obecnie zawodnicy podzieleni sa na gru-

Fot. Izabela Marchewka

py wiekowe. Grupa dzieci liczy 9 zawod-
nikéw, grupa junioréw zas 15 zawodni-
kow.

Klub przy pomocy sponsoréw rozwi-
ja sie, uzupelniany jest sprzet sportowy
niezbedny do rozwijania talentu i zain-
teresowan. Zawodnicy zwiekszaja swoj
stopienn wtajemniczenia poprzez zdo-
bywanie wyzszych stopni kyu (stopnie
uczniowskie). Wysokie wyniki judokéw
wynagradzane sa powolaniami do kadry

Droga do zwinnosci

wojewodzkiej i wyjazdy na zgru-
powania. Mlodsi zawodnicy,
ktérzy jeszcze nie posiadaja zbyt
wysokich osiagnie¢ w zawodach
strefowych i ogdlnopolskich,
jezdza na obozy zorganizowane
przez klub. Na obozach jest czas
na relaks, ale najwazniejsze sa
treningi, ktére poprawiaja forme
tizyczna zawodnikéw.

Mimo iz nasz klub jest stosun-
kowo mlody, ma dos¢ znaczace
wyniki. W dniu 20
paZdziernika 2007
r. w Bydgoszczy na
Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski Fede-
racji Sportu ,Gwardia” w
kategorii wagowej do 73 kg
I miejsce zdoby! Piotr Wasi-
lewski. Juz po roku istnienia
klubu najmlodsi zawodnicy
zajeli IV miejsce w ogdlnej
klasyfikacji Ligi Szkolnej.
Nalezy wspomnie¢, ze przez
pierwszy rok
nie posiada-
liSmy maty, a
mieliSmy do
dyspozydji tylko kilka ma-
teracy gimnastycznych. Z
czasem zostala zakupiona
mata, a nastepstwem tego
byla mozliwosé zaprezen-
towania JUDO wiekszej
publicznosci. PokazalisSmy
swoje umiejetnosci na fe-
stynach gminnych i solec-
kich, a takze na XVI finale
WOSP.

Fot. Bartek Zieliriski

Treningi odbywaja sie trzy razy w ty-
godniu w poniedzialki, Srody oraz piat-
ki. Kazdy trening trwa 1,5 godz. Grupa
dzieci ¢wiczy w godzinach od 1600 do
1730, grupa junioréw od 1730 do 1900.
Serdecznie zapraszamy.

KayKay

Fot. Izabela Marchewka

BIALE MISIE ROZDANE

Juz po raz XVI w Zespole Szkét w Lupawie
odbyl sie Turniej Sportowy ,BIALY MIS”. 7
marca uczniowie klas drugich, trzecich i czwar-
tych staneli na linii startu. Wczesniej ¢wiczyli
wyznaczone konkurencje, by p6Zniej pokazac
swoje umiejetnosci. Na zawodach spotyka-

Fot. Matgorzata Cheba

Organizatorzy, od lewej n-le w-f Roman Silka. Barbara Hinca,
dyr. ZS w Lupawie Bogustaw Cyrny

ja sie dzieci ze szkét w Skérowie, Potegowie
i Lupawie. Po kazdej konkurendji liczona jest
iloé¢ punktéw, a pdzniej dokonywane jest
ostateczne podsumowanie. W tym roku III m.
zajeta Szkota Podstawowa w Skérowie, II m.

Zespot Szkét w Potegowie, a I m. Zesp6t Szkot
w Lupawie. Wszystkie placéwki obdarowane
zostaly wiekszymi i mniejszymi podobiznami
misia, ktory jest symbolem budzacego sie wio-
snq zycia po zimowym $nie.

Jednym z celéw mniej sportowych, a bar-
dziej wychowawczych, jest kulturalny doping
i wspdlna zabawa. Obserwuje od wielu lat te
spotkania i przez caly czas da sie zauwazy¢
niesportowe zachowania. Skad dzieci je przy-
jely? Ha! Pewnie od nas dorostych.

Moze marny ze mnie sportowiec, ale kibicem
moge by¢ swietnym. Jestem mistrzem w biciu
braw (po ostatniej imprezie mialam spuchniete
rece) i wydawaniu piskliwych okrzykéw za-
chwytu (calkowita chrypka), cho¢ nie kazde-
mu sie to podoba. Ty tez mozesz by¢ dobrym
kibicem, zagrzewaj do walki, nie ponizaj, nie
obrazaj, nie wySmiewaj sie. BadZ obiektywny,
cen prace i wysitek. Na dzis$ to wystarczy. Do
zobaczenia za rok.

DAW




8

®108 POTEGOWA

Nr 63 kwiecierh 2008

SPOSOB NA PRZYJEMNE | BEZPIECZNE SPEDZANIE CZASU

Najmlodsi mieszkaricy Skérowa maja w
koricu miejsce, w ktérym moga popoludnia-
mi spedzaé swéj wolny czas. Z mysla o nich
Gminny Osrodek Kultury utworzyl w miej-
scowej szkole swietlice sSrodowiskowa. Udalo
sie to gléwnie dzieki staraniom pani Jolanty
Gromowskiej. Obejmujac we wrzesniu ubie-
glego roku stanowisko dyrektora szkoty w
Skérowie, za jeden ze swych priorytetow
przyjela realizacje tego przedsiewziecia. W
dzialaniach wspierala ja solttys Skérowa pani
Mariola Medyriska. W przygotowania wia-
czyli sie tez nauczyciele, ktérzy zorganizo-

wali bal charytatywny. Caly dochéd z niego
zostal przeznaczony na zakup wyposazenia
do swietlicy.

Zajecia Swietlicowe prowadzone przez pa-
nia Anne Zawadzka odbywaja sie pie¢ dni
w tygodniu w godzinach od 15.00 do 20.00.
Przyciagaja one nie tylko uczniéw szkoty w
Skérowie, ale takze ich starszych kolegéw,
gdyz zgodnie z regulaminem moga w nich
bra¢ udziat wszyscy mieszkaricy solectwa.

MW.

Fot. Izabela

INFORMACJE GMINNEGO OSRODKA KULTURY W POTEGOWIE

Nasz adres: GOK w Potegowie, ul. Kosciuszki 5, pok. 30,
tel. (059) 8115072 lub (059) 8115119 wew.20, e-mail: gokpotegowo@wp.pl

v 03.05.2008r. zapraszamy na festyn pod hastem ,Ma-
jowka” oraz od godz. 1000 kiermasz ogrodniczy.

v 1718.05.2008r. odbeda sie Targi Rolno — Kwiatowe
w ODR w Strzelinie, podczas ktérych Gmina Pote-
gowo w ramach promocji gmin z terenu Powiatu
Stupskiego zaprezentuje swoje osiagniecia. Podczas
Targéw odbedzie sie pokaz zwierzat hodowlanych,
wystawy, promocja i sprzedaz: maszyn, urzadzen
oraz narzedzi rolniczych, srodkéw do produkeji ro-
Slinnej i zwierzecej, kwiatéw balkonowych i rabato-
wych, konkurs florystyczny.

v 10.05.2008r. w Zespole Szkét w Lupawie odbeda sie
XVI Prezentacje Artystyczne Lupawa 2008.

v/ 23-25.05.2008r. odbedzie sie wycieczka z GOK-iem
do Warszawy. Koszt — 240 zt od osoby. W cenie: 2
noclegi ze $niadaniem, przejazd autokarem, ubez-
pieczenie, przewodnik, bilety wstepéw. W planie
zwiedzania: Sejm, Lazienki, Aleje Ujazdowskie,
Plac 3 Krzyzy, Zamek Krélewski, Gréb Nieznanego
Zolnierza, ogréd Saski, Krélewskie Przedmiescie,
Stare 1 Nowe Miasto, Wilanéw, Centrum- m.in. Pa-
tac Kultury i Nauki, Cmentarz na Powazkach, ob-
jazdowo — czes¢ centrum, Praga. Zainteresowanych
prosimy o kontakt w celu rezerwacji miejsc.

v 31.05.2008r. podczas festynu bedziemy obchodzié
Dzien Dziecka.

Droga po fundusze UE

Fundusze Europejskie na lata 2007 — 2013 to
temat czesto przewijajacy sie w telewizji oraz
materiatach prasowych. Nowa ,wielka” pula pie-
niedzy, ktéra jest na wyciagniecie reki, lub tez,
jak wielu laikéw z tej dziedziny méwi: pieniadze
leza i wystarczy sie tylko po nie schyli¢, miata by¢
dostepna jak sama nazwa méwi od 2007 roku.
Chciano dobrze a wyszlo jak zwykle - jest juz 2
kwartal 2008 roku, a w dalszym ciagu czekaja na
sfinalizowanie budowy drég, szkél, muzeéw no i
oczywiscie stadionéw. Nie wiem, jak sie to ma do
tych wielkich spotéw reklamowych w naszej tele-
wizji, pokazujacych jak to bedzie wspaniale, jezeli
wykorzystamy ta wielka szanse, jaka sa srodki z
UE. Normalnie cud, midd i orzeszki, az sie niedo-
brze robi. No, ale nie ma co narzekac, bo pewnie
predzej czy pézniej beda one dostepne i miejmy
nadzieje wykorzystane.

Ponizej dla przykiadu planowane terminy skta-
dania wnioskéw w ramach dziatai 8.2 i 9.1 RPO
2007-2013!

Nazwa dziatania Planowany tt.ernm,n
skladania wnioskow
Dzialanie 8.2 Lokalna infra-
struktura (')chr.ony $rodowi- 01.2009
ska (kanalizacje, oczyszczal-
nie $ciekéw)
Dziatanie 9.1 Lokalna
infrastruktura edukacyina, 03.2009
sportowa i kultury

POTEGOWA

Ciekawi mnie tylko czy wszyscy wiedza, na jakiej
zasadzie sie to odbywa, co trzeba zrobi¢ by fundusze
pozyskac? Normalny czlowiek styszac o tym wiel-
kim bogactwie jakie nas czeka, zadaje sobie pytanie:
skoro jest tyle pieniedzy, dlaczego nic sie nie dzieje
i gdzie sa te autostrady, kanalizacje, oczyszczalnie.
Dlaczego nasz Wéjt, Burmistrz, Prezydent nie jedzie
inie bierze tej kasy? Otéz Drodzy Paristwo to nie jest
tak fatwo — procedura jest dtuga i mozolna, czasami
trwajaca prawie dwa lata. Ale po kolei. Na poczat-
ku, jezeli wladze samorzadowe juz wiedza, ze kon-
kretne fundusze beda kiedys dostepne — potrzebny
jest pomyst, koncepcja a nawet wizja. Nastepnie
diugie przygotowania i tworzenie dokumentéw
potrzebnych przy sktadaniu wnioskéw, co wiaze
sie oczywiscie z zaangazowaniem sporych srodkéw
finansowych. W sumie by méc starac sie o pienia-
dze z Unii Europejskiej trzeba posiadaé pieniadze.
Jak mamy juz to wszystko to sktadamy wniosek —
czyli wieziemy (przy pomocy ciezaréwki © ) wiel-
kie pudia z ogromnymi segregatorami, bo w trzech
egzemplarzach, do Urzedu Marszatkowskiego w
Gdansku. A ile sie nameczy nasz szef, podpisujac
kazda karteczke i to koniecznie niebieskim tuszem,
bo inny jest niestety Zle widziany... I potem czeka-
my najczesciej 4 miesiace na jakakolwiek informacje.
W miedzyczasie mamy uzupelnienia wniosku - bo
co$ tam komus sie nie podobalo, niebieski byt zbyt
mato niebieski, jakas kropka nie tu albo przecinek.
Gdy otrzymamy informacje, Ze wniosek jest dobry i
zostal wybrany do finansowania przychodzi czas na
upragnione podpisanie umowy. Podpisujemy, robi-

my przetarg, wybieramy wykonawce, przy czym i
tu procedura trwa dtugo i jest bardzo skomplikowa-
na, a my bedziemy mieli szczescie, jezeli obejdzie sie
przy przetargu bez odwolania i protestu. Po wyto-
nieniu wykonawcy realizujemy inwestydje, placimy
100 % kosztéw i skladamy wniosek o platnos¢, i
wtedy Unia Europejska oddaje nam w najlepszym
przypadku 85% kosztéw kwalifikowanych, co w
rzeczywistosci czesto przeradza sie w 50% kosztow
catkowitych albo i mniej. Ale Skarbnik sie cieszy, bo
to, co Unia Europejska zrefunduje, w naszym bu-
dzecie pojawia sie po stronie: dochody. Nastepnie
przychodzi czas na kontrole, czyli sprawdzenie pa-
pierka po papierku, czy przypadkiem nie zrobiono
czegos Zle (po kontroli czujesz sie jakby kto$ przeje-
chat cie walcem drogowym, wypytujac o wszystko
i sprawdzajac nawet najdrobniejszy szczeg6t doku-
mentacji). I tak to wlasnie w telegraficznym skrécie
wszystko wyglada. Ogélnie méwiac pozyskiwa-
nie Srodkéw z Unii Europejskiej to nie taka prosta
sprawa, ale c6z ,,darmowa kasa”, wiec i procedura
skomplikowana.

Osobiscie polecam wszystkim zmierzenie sie ze
$rodkami UE. Jezeli mamy jakie$ pomysly, ktérych
samodzielnie nie jesteSmy w stanie zrealizowac,
Unia Europejska daje taka szanse. Kazdy, kto kie-
dykolwiek skorzystat z tych pieniedzy na pewno
podzieli moje zdanie, ze na poczatku jest ciezko,
ale jak juz wszystko zostanie pozytywnie zata-
twione to widac efekty Funduszy Europejskich.

Krzysztof Wiczkowski




